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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа педагога первой младшей группы № 7 Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 76 «Ветерок» разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); приказом Министерства Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; с требованиями  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;с требованиями санитарных правил СП 2.43648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями на 30.04.2021); Федеральным законом от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; локальными актами МБДОУ.  Программа составлена в соответствии с основной образовательной  программой  МБДОУ № 76, рабочей программой воспитания МБДОУ №76 «Ветерок», обеспечивает развитие личности детей 2-3-летнего возраста в различных видах общения и деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей по основным направлениям – социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее - особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья (нарушения опорно-двигательного аппарата), возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.

РПП (рабочая программа педагога) сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 3-4 -летнего возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Программа направлена на:

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

на обеспечение гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  воспитания и обучения  с жизнью и национальными культурными традиция-ми Республики Татарстан.

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (русском). 

Содержание рабочей программы усовершенствовано  и доработано  с  учетом  новейших  достижений  современной  науки  и  практики  отечественного  дошкольного  образования, авторских разработок педагогов группы. 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

Программа направлена на достижение следующих целей: обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования.

 Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Реализация целей возможна при условии решения следующих задач:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного образования на разных этапах дошкольного детства;

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания и организационных форм образовательной деятельности в группе, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

•
максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

•
творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

•
вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

•
уважительное отношение к результатам детского творчества;

•
единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

•
нормирование нагрузки, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориенти​рующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности до​школьного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и ин​тегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ве​дущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).

Программа основана на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научных положениях Л. С. Вы​готского, В. В. Давыдова о том, что воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка». 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоцио​нального воспитания.

Главный критерий отбора программного материала — его воспита​тельная ценность, высокий художественный уровень используемых про​изведений культуры, возможность развития всесторонних способностей ребен​ка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н.А. Ветлугина, Н.С. Карпинская).

Основные принципы построения Программы:

1) полноценное проживание ребенком этапа старшего дошкольного детства, обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития дошкольников 3 -4  лет);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики

1.1.3.1. Возрастные особенности развития детей от 3 до 4 лет
(вторая младшая группа)

В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются  игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц
 восприятия – переходя к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют радом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.1.3.2. Особенности контингента детей группы № 7
(Приложение 1)
Социальный паспорт семей воспитанников

Взаимодействие педагогов и родителей группы строится на основе изучения контингента родителей (социальные паспорта, анкетирования и т.д.). В результате проведенного анализа получены следующие результаты: (Приложение 2)
При анализе контингента семей выявлено, что дети группы воспитываются в семьях различного социального статуса, имеющие разный уровень образования. Данные сведения используются при планировании организационно-педагогической работы с родителями, для привлечения родителей к оказанию помощи в воспитательно-образовательном процессе группы, для определения перспектив дальнейшего планирования работы. Рабочая  программа группы  направлена на создание доброжелательной, психологически комфортной атмосферы, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
Выяснение потребностей родителей позволили определить приоритетные направления по удовлетворению запросов родителей:
Квалифицированная коррекция недостатков в физическом развитии детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
Творческое развитие детей дошкольного возраста через театрализованную деятельность; 
Развитие познавательной активности дошкольников через исследовательскую деятельность; 
Разностороннее развитие ребенка с ограниченными возможностями в соответствии с требованиями современного общества. 
1.1.3.3. Информация о дополнительных образова​тельных услугах.
Работа кружков позволяет максимально приблизить к ребенку и его родителям возможность получить не только базовое дошкольное образование, но и развить его индивидуальные способности, проявить творческий потенциал, укрепить здоровье.   Дети группы посещают следующие кружки, по направлениям: (Приложение 3)
Курс занятий кружков рассчитан на 8 месяцев (с октября по май, ЛФК – в течение года). Занятия проводятся 15 минут, во 2 половине дня. 

1.2. Планируемые результаты освоения программы
Планируемые результаты освоения программы представляют собой определение результатов освоения программы в виде целевых ориентиров, что связано со спецификой дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредствен​ность и непроизвольность) и не требуют от ребенка дошколь​ного возраста достижения конкретных образовательных результатов.
Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья (нарушения опорно-двигательного аппарата), в том числе детей-инвалидов (далее - дети с ограниченными возможностями здоровья). 

Целевые ориентиры дошкольного образования, рассматриваются как социально-нормативные возраст​ные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, дополнены требованиями специфики работы МБДОУ по приоритетному направлению – коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата и содержанием Программы, части, формируемой участниками образовательной деятельности (освоение татарского языка).

Целе​вые ориентиры даются для детей младшего дошкольного возраста (на этапе перехода к  среднему дошкольному возрасту).
1.2.1. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способа​ми деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род заня​тий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно прояв​ляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным воп​росам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполни​тельские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других ве​рований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными фор​мами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распозна​вать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации обще​ния, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки гра​мотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынос​лив, владеет основными движениями, может контролировать свои движе​ния и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоот​ношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безо​пасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытает​ся самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и пос​тупкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает на​чальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает эле​ментарными представлениями из области живой природы, естествозна​ния, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных ре​шений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятель​ности.

· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самосто​ятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произве​дения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, теат​ральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.).

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою стра​ну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообра​зии, многонациональное™, важнейших исторических событиях.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных се​мейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, про​являет уважение к своему и противоположному полу.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспри​нимает здоровый образ жизни как ценность.

1.2.2. Система оценки результатов освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной де​ятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспи​танников.

Инструментарий оценки работы педагога, позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми, определить индивиду​альную траекторию развития каждого ребенка.
В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования.

В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. 

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы.

- она строится на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Инфор​мация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях).

- аутентичные оценки дают взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно пере​оценить. Родители могут стать партнерами педагога при поис​ке ответа на тот или иной вопрос.

- аутентичная оценка максимально структурирована.

Тестовый подход используются для выявления детей, которые попадают в группу педагогического риска и используется специально обученными профессио​налами (педагог-психолог, учитель-логопед, инструктор ЛФК, медицинские работники.)

Педагогическая диагностика

Реализация РПП предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится пе​дагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной де​ятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивиду​альную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе (Приложение 4).
· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются спосо​бы установления и поддержания контакта, принятия совместных реше​ний, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

· игровой деятельности;

· познавательной деятельности (как идет развитие детских способ​ностей, познавательной активности);

· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативнос​ти, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

· художественной деятельности;

· физического развития.

Результаты педагогической диагностики используются ис​ключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной кор​рекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги могут создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

Психолого-педагогическая диагностика

Проводится квалифицированным педагогом-психологом в рамках выявления детей группы педагогического риска.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
2.1. Основная часть образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
Содержание Программы направлено на обеспечение развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

социально-коммуникативное развитие;

познавательное развитие;

речевое развитие;

художественно-эстетическое развитие;

физическое развитие.

Конкретное содержание указанных образовательных областей подобрано в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

для детей дошкольного возраста (3-4 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

2.1.1. Содержание психолого-педагогической работы
Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и инди​видуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образо​вательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусмат​ривается не только в рамках непосредственно образовательной деятель​ности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные цен​ности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверс​тниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморе​гуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к со​обществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных ус​тановок к различным видам труда и творчества; формирование основ безо​пасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные цели и задачи
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усво​ение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оцени​вать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверс​тниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоцио​нальной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелатель​ного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, раз​витие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Форми​рование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Раз​витие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целе​направленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспи​тание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потен​циально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситу​ациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопаснос​ти дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходи​мости выполнения этих правил.

Содержание психолого-педагогической работы

«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощ​рять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение де​литься с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помо​гать друг другу.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благо​дарить за помощь).

 «Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание»

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разно​образные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем за​нимаются, как играют с ребенком и пр.).

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к де​тскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставле​ны книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообра​зие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддержи​вать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в ко​тором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выход​ные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.

 «Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание»

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-​гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и разде​ваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одеж​ды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: гото​вить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необ​ходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: рас​кладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растения​ми и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кор​мить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отноше​ние к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представле​ния о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к резуль​татам их труда.

 «Формирование основ безопасности»

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения.

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).

Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источ​никами опасности дома (горячая плита, утюг и др.).

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осто​рожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; откры​вать и закрывать двери, держась за дверную ручку).

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предме​тами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.

Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

При реализации задач ОО «Познавательное развитие» предусмотрено развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познава​тельных действий, становление сознания; развитие воображения и твор​ческой активности; формирование первичных представлений о себе, дру​гих людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движе​нии и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечест​венных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные цели и задачи
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Разви​тие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентиров​ки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следс​твиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способ​ности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавли​вать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простей​шие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окру​жающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирова​ние целостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Оте​честве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Фор​мирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружаю​щего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, про​странстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природ​ными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных пред​ставлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование эле​ментарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во мно​гом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Содержание психолого-педагогической работы
«Развитие познавательно-​исследовательской деятельности»

Первичные представления об объектах окружающего мира. Фор​мировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать про​стейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обоб​щения.

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие на​блюдения. Учить способам обследования предметов, включая простей​шие опыты (тонет —не тонет, рвется —не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь — одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (исполь​зуя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, вели​чиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание раз​личных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия пред​метов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямо​угольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последова​тельности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепен​но усложняющиеся правила.

 «Приобщение к социокультурным ценностям»

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литера​туры.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами город​ской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, по​мощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

 «Формирование элементарных математических представлений»

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов груп​пы (все мячи —круглые, эти —все красные, эти —все большие и т. д.).

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одно​му», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе поль​зоваться словами «много», «один», «ни одного».

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе вза​имного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего боль​ше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группа​ми предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слова​ми (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой —маленький, одинаковые (равные) по величине).

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху —внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.

 «Ознакомление с миром природы»

Расширять представления детей о растениях и животных. Продол​жать знакомить с домашними животными и их детенышами, особеннос​тями их поведения и питания.

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, кана​рейками и др.).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, го​лубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, поми​дор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать пред​ставления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за дру​гом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагре​вается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный —лепится), снега (холодный, белый, от тепла —тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных ви​дах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобнос​ти растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять ок​раску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай ово​щей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу форме наибо​лее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снеж​ном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями ве​сенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: ста​ло пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреп​лять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматичес​ки правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонемати​ческого слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, по​нимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формиро​вание звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные цели и задачи
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи —диалогической и монологической форм; фор​мирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чте​нию; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведе​ния, следить за развитием действия.

Содержание психолого-педагогической работы
«Развитие речи»

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать  детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спро​си, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть..."», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?"»).

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой"»).

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забав​ных случаях из жизни.

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать сло​варный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые иг​рушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), место​положение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка —блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба —пальто —дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно про​износить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое воспри​ятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артику​ляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовы​вать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; упот​реблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (ут​ка—утенок—утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать детям получать из нераспространенных простых предло​жений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи.

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, кар​тин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать за​данный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравс​твуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспи​тателями и родителями.

 «Художественная литература»

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы.
Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произве​дения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать не​большие отрывки из народных сказок.
Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.
Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регу​лярно рассматривать с детьми иллюстрации.
Примерные списки произведений для чтения детям (Приложение 5)
Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественно-эстетическое развитие включает развитие пред​посылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирова​ние элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Основные цели и задачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей дейс​твительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружа​ющего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художест​венно-творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих спо​собностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самосто​ятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно​-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивос​ти, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведе​ния, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитек​туре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и миро​вого искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искус​ства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в ри​совании, лепке, аппликации, художественном труде.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произве​дений изобразительного искусства.
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструи​рованию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музы​кальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознаком​ление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реали​зация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
Содержание психолого-педагогической работы
«Приобщение к искусству»

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов ис​кусства через художественный образ.
Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д.
 «Изобразительная деятельность»

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на кра​соту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками.
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту приро​ды, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные компози​ции в рисунках, лепке, аппликации.
Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружа​ющих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащие​ся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить на​бирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикоснове​нием ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумаж​ную салфетку.
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, жел​тый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, се​рый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дым​ковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опа​дают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).
Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (ко​роткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить де​тей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляш​ка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).
Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, нева​ляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.
Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, со​единять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, со​стоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.
Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формиро​вать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выклады​вать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые дета​ли разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тон​ким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения.
Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, ро- зета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.
 «Конструктивно-модельная деятельность»

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Со​вершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и ис​пользовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.
Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на опре​деленном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию ва​риантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять пост​ройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома—улица; стол, стул, диван —мебель для кукол. Приучать де​тей после игры аккуратно складывать детали в коробки.
 «Музыкально-художественная деятельность»

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.
Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, мар​шем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать уме​ние узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (весе​лый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.
Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, по​нимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произ​ведении.
Развивать способность различать звуки по высоте в пределах окта​вы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).
Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игру​шек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шар​манка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без на​пряжения в диапазоне ре (ми) —ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать на​выки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответс​твии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.
Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умерен​ном и быстром темпе под музыку.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопы​вать попеременно двумя ногами и одной ногой.
Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, дви​гаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них.
Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.
Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать само​стоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изобража​емых животных.
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, метал​лофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.
Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Содержание ОО «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих ви​дах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнени​ем упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, коорди​нации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правиль​ным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование на​чальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, ов​ладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель​ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основные цели и задачи
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предуп​реждение утомления.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствова​ние умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельнос​ти. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигатель​ной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполне​нии движений.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Содержание психолого-педагогической работы
«Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их бе​речь и ухаживать за ними.
Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.
Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, фи​зические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.
Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.
Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вес​ти здоровый образ жизни.
Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения.
Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрят​ности в повседневной жизни.
 «Физическая культура»

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.
Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно призем​ляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; при​нимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.
Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, броса​нии. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.
Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.
Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в дви​жении, при выполнении упражнений в равновесии.
Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, ка​таться на нем и слезать с него.
Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.
Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выпол​нять правила в подвижных играх.
Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физичес​ких упражнений, в подвижных играх.
Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процес​се двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами.
Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, теле​жками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, пол​зания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.
Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, со​гласовывать движения, ориентироваться в пространстве.
Развитие ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Основные цели и задачи
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Фор​мирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умс​твенное, физическое, художественно-эстетическое и социально-комму​никативное).
Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само​регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Содержание психолого-педагогической работы
Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произве​дений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжет​ную линию.
Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками не​сколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кор​мить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир, мама —дочка, врач —больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.
Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры.
Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими пред​метами, игрушками.
Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использова​ния предметов полифункционального назначения и увеличения количес​тва игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки).
Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непро​должительной совместной игре.
Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной де​ятельности. Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в ко​торых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.
Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.
Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализо​ванной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спек​таклях, созданных силами взрослых и старших детей.
Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить со​провождать движения простой песенкой.
Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.
Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.
Побуждать участвовать в беседах о театре (театр —актеры —зрители, поведение людей в зрительном зале).
Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в оп​ределенной последовательности 2-3 цвета. Учить собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).
В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепен​но усложняющиеся правила.
2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса
2.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Национально-культурные особенности

В связи с тем, что контингент воспитанников проживает в условиях современного города- мегаполиса, своеобразие социокультурной среды проявляется:

1)  в доступности разнообразных видов культурно-просветительских учреждений (разные театры, библиотеки, музеи, картинная галерея, цирк, культурно-деловые центры, музыкальные, спортивные школы, т.д.), что определяет возможность осуществления многопланового и содержательного социального партнёрства;

2) в возможности становления гражданственности у детей дошкольного возраста благодаря существованию учреждений, деятельность которых связана с возрождением национально-культурных традиций, патриотического воспитания подрастающего поколения.

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Республики Татарстан (произведения искусства, художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей Татарстана, республиками Поволжья, азами татарской культуры и  быта). 
Социально-демографические особенности 

Определены  в ходе статистических и социально-педагогических исследований семей воспитанников:

1) Наличие среди родителей ДОО широко представленной социальной группы служащих  молодого возраста, со средним финансовым положением, с высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей. Этнический состав семей воспитанников: дети из русскоязычных, татарских семей, смешанных семей (русско-татарских, русско-немецкой). 

2) Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-педагогическую поддержку, лечебно-оздоровительную по профилю ДОО (нарушения опорно-двигательного аппарата).

Природно-климатические особенности

При планировании образовательного процесса внесены коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. 
2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы;

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда
	Вид
деятельности
	Содержание предметной среды

	Сенсорное, математиче​ское развитие
	Материалы по сенсорному развитию: пирамидки разной вели​чины, коробочки-вкладыши, плоскостные сенсорные эталоны, «Логический куб», геометрические головоломки, настенные панно для обогащения сенсорных представлений, развития мелкой моторики рук, развития мелкой моторики рук (шнуровка, застежки, липучки и т.п.),  мягкие пазлы, шнуровки, настольно​-печатные игры, мозаика крупная и мелкая,   геометрические головоломки на фланелеграфе, «Танграм», игры: «Составь картинку», «Волшебный круг», лото, домино

	Творческая
мастерская
	Краски: гуашевые, пальчиковые, акварельные; цветные вос​ковые мелки; цветные карандаши, кисточки толстые, тонкие беличьи, колонковые; бумага: разного формата — для инди​видуального рисования и совместного творчества; наличие места на стене для творчества детей; поролоновые губки- штампы, тканевые салфетки для рук, пластилин, доски для работы с пластилином; иллюстрации сказок, репродукции росписи народных промыслов, предметы народных промыс​лов (городецкая роспись, дымковская игрушка, игрушки из соломы), цветные мелки для рисования на асфальте, пери​одически сменяющаяся выставка детских работ (рисунки, поделки)

	Игровая
	Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, кукольные ме​бель и одежда, коляски для кукол, разнообразные резиновые игрушки; атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Магазин игрушек», «Шофер — пассажиры», «Гараж»; ма​шинки разных размеров, кубики, различный строительный материал для создания построек

	Физкультур​ный уголок
	Мячи резиновые большие и малые, султанчики, флажки, ска​калки, массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для подвижных игр

	Театрали​зованная
деятельность,
литература
	Ширма, настольный театр: плоскостной, конусный, театр игрушек; атрибуты перчаточного театра, пальчиковый театр, театр на фланелеграфе; декорации, элементы костюмов для персонажей (маски, юбки, платочки, парики и др.), фонотека с аудиозаписями сказок, рассказов, детских песен, класси​ческих музыкальных произведений для прослушивания (по рекомендации музыкального руководителя); полка с книгами (по 5—6 прочитанных и 1—2 новые). Все материалы периоди​чески обновляются

	Уголок экс​периментиро​вания
	Специально оборудованный столик для экспериментирования с водой и песком — вода кипяченая, песок прокален в духо​вом шкафу; ведерки, лопатки, формы для песка, плавающие игрушки, чашки для переливания воды

	Уголок при​роды
	Животные — аквариумные рыбки, попугаи, канарейки, сухо​путная или морская черепаха; растения — с красивыми круп​ными листьями, четко просматриваемой структурой строения, цветущие (фикус, бальзамин, сансивьера, герань,  и др.); репродукции или сменяемые настенные панно экосистем по временам года (лес, город и др.), инвентарь для ухода за растениями и животными, экологическое лото

	Конструиро​вание
	Крупный строительный материал пластмассовый, мелкий де​ревянный для создания построек, пластины из толстого карто​на, тонкой фанеры, различные по конфигурации (квадратные, круглые, многоугольные и т.д.) для перекрытий в постройках детей, конструкторы типа Лего, кубики большие и малые, на​польные мягкие модули для строительства, игрушки для обы​грывания построек (машинки, животные, куклы, пупсы и т.д.)


Характер взаимодействия со взрослыми

В дошкольном учреждении педагогами создана атмосфера принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог:

•
общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;

•
внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает делиться своими переживаниями и мыслями;

•
помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

•
создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т.д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

•
обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагог:

•
устанавливает понятные для детей правила взаимодействия;

•
создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;

•
поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).

Характер взаимодействия с другими детьми

С целью поддержания детской инициативы педагог регулярно создает ситуации, в которых дошкольники учатся:

•
при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;

•
совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);

•
предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);

•
планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;

•
оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому

Включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения).

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Образовательная ситуация строится с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.

Взрослые создают условия для формирования самостоятельности ребенка (инициативность, автономия, ответственность): педагог в МБДОУ и родители воспитанников (по рекомендациям педагога и/или самостоятельно) в домашней обстановке выстраивают образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

•
учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;

•
находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;

•
изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;

•
быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.

2.2.3.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

В основу совместной деятельности семьи и педагогов заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников с семьями воспитанников.
Социальный запрос родителей предусматривает воспитательно-образовательную деятельность в группе таким образом, чтобы детям обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Основная цель  взаимодействия с родителями: Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОО и группы;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОО и группы на родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОО и группы;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОО, педагогов группы, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.      

Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».
· Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здо​ровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре​вание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать  родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.
· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье
ребенка

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с роди​телями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддер​живать семью в их реализации.

 «Физическая культура»

· Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

· Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или че​рез совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной актив​ности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствую​щих художественных и мультипликационных фильмов.

· Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

· Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.

· Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 «Формирование основ безопасности»
· Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, все​го человечества.

· Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами по​ведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику бе​зопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре​бывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирова​ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение ли​тературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание» 

· Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктив​ного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон​текста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семей​ных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна​комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступ​лении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

· Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание». 
· Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

· Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

· Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отно​шение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

· Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей фор​мированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литерату​ры, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познавательное развитие»

 «Приобщение к социокультурным ценностям»
· Совместно с родителями планиро​вать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).
         «Развитие познавательно-исследовательской деятельности»

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.
Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 
«Формирование элементарных математических представлений»
· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.
«Ознакомление с миром природы»
· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри​тельные, слуховые, тактильные и др.).
Образовательная область «Речевое развитие»

«Развитие речи»
· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для об​щения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и свя​занные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин​формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, исполь​зуя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы вза​имодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими де​тьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.
· Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со​трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родите​ли - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз​навательными потребностями дошкольников.

 «Художественная  литература»

· Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего спосо​бом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

· Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с худо​жественной литературой.

· Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ре​бенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организа​ции семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

· Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работни​ками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

· Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вмес​те с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.
Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие» 

 «Изобразительная деятельность»
· Поддерживать стремление родителей развивать художественную де​ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семей​ного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрос​лых и детей.

· Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятель​ности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных эле​ментов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы​вать ценность общения по поводу увиденного и др.
«Приобщение к искусству»
· Организовывать семейные посещения музея изобразительных ис​кусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов, в том числе виртуальные экскурсии через Интернет.

«Конструктивно-модельная деятельность»
· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной конструктивно-модельной  деятельности с детьми в детском саду и дома, способству​ющим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения. 
· Организовывать выставки и конкурсы результатов совместной конструктивно-модельной деятельности и творческие выставки работ родителей воспитанников .
 «Музыкально-художественная деятельность»
· Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близле​жащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкаль​ном воспитании детей.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воз​действия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие лич​ности ребенка, детско-родительских отношений

· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музы​кально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способству​ющим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокаль​ной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

· Информировать родителей о концертах профессиональных и самоде​ятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного обра​зования и культуры.

· Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр.
2.2.4. Иные характеристики содержания Программы
Данный подраздел программы составлен с учетом национальных  и региональных особенностей Республики Татарстан, особенностей детей с ограниченными возможностями здоровья – нарушения опорно-двигательного аппарата, авторскими разработками педагогов группы.

2.2.4.1. Содержание психолого-педагогической работы с учетом национальных и региональных особенностей.

Предусматривает следующие направления деятельности:

· Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях.

· Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

· Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.

· Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством

· Форми​рование у дошкольников умения строить взаимодействия на основе сотруд​ничества и взаимопонимания на основе новой жизненной позиции – толерантности.
2.2.4.1.1. Содержание деятельности по образовательным областям

Образовательная область «Физическое развитие». 
(Физическая культура, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни)

Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных особенностей являются:

-  создание условий в дошкольном образовательном учреждении;

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям;

- осуществление комплекса профилактической и оздоровительной работы с учетом специфики ДОУ (нарушения опорно-двигательного аппарата);

- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.   

Образовательная область «Социально-коммуникативное  развитие».
(Ребенок в семье и сообществе; Патриотическое воспитание; Самообслуживание; Самостоятельность; Трудовое воспитание; Формирование основ безопасности)

Использование национального регионального компонента в направлении, социально-личностного развития ребенка включает:

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих на КамАЗе; детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни. 

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города, территории и внутри здания ДОО с учетом различной тяжести дефектов и нарушений опорно-двигательного аппарата.

- развивать у детей терпимость к физическим и психическим недостаткам сверстников, чувство взаимопомощи и стремление к сотрудничеству. Формировать у детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) положительного отношения к сверстникам и адекватного социального поведения.

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи города Набережные Челны.

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народов.

Образовательная область «Познавательное развитие».
(Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Сенсорное развитие. Формирование элементарных математических представлений. Ознакомление с миром природы.)

Основными задачами развития детей с учетом национально – регионального компонента являются:

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и городе Набережные Челны.

-формирование целостной  картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и музейной педагогики.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».
(Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Конструктивно-модельная деятельность. Музыкально-художественная деятельность)

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя:

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного города.

Образовательная область «Речевое развитие»

-  обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах.

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам.
2.2.4.1.2. Содержание деятельности с учетом возрастных особенностей
Задачи воспитания и обучения:

Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и растениям родного края.

Продолжать укреплять и охранять здоровье детей.

Воспитывать интерес к труду взрослых, учить с уважением относиться к их труду.

Развивать речь детей.

	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)

	Образовательная область «Физическое развитие».

	«Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»


	Формирование у детей привычек здорового образа жизни, привитие стойких культурно-гигиенических навыков, через устное народное творчество и художественную литературу татарского языка. Расширение представлений у детей  о себе и других детях, используя татарский фольклор. 

	
	«Физическая культура»


	Развитие интереса к подвижным играм татарского народа, обучение правилам игр, воспитание умения согласовывать  движения, ориентироваться в пространстве.

	Образовательная область «Социально-коммуникативное  развитие»

	«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»
	Формирование  культуры общения и доброжелательного отношения к сверстникам, взрослым  в процессе народных игр.

	
	«Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание». 
	Обращение внимания детей на положительных сказочных героев и персонажей литературных произведений татарского народа.

	
	«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание». 


	Обеспечение освоения основных процессов самообслуживания (самостоятельно или при небольшой помощи взрослого одеваться и раздеваться в определенной последовательности), отдельных процессов в хозяйственно-бытовом труде (расставить игрушки на полках, собрать кубики в коробку), используя малые формы устного творчества своего народа.

Формирование представлений об удобном и безопасном способе выполнения простейших трудовых поручений (например, стул удобно взять, аккуратно, медленно не задевая других пронести его к месту).

Стимулирование ситуативных проявлений   желания принять участие в  труде, умение преодолевать небольшие трудности.

Расширение и обогащение представления детей о труде людей родного города.

	
	«Формирование основ безопасности»
	Ознакомление с зеброй, светофором и правилами поведения на улице: разговаривать негромко, соблюдать чистоту.

Передача детям знаний о доступных их пониманию опасных ситуациях, происходящих дома, в детском саду и на улицах родного города.

Формирование элементарных представлений о некоторых растениях, о домашних и диких животных родного края. 

	Образовательная область «Речевое развитие».

	«Развитие речи»
	Развитие всех компонентов устной речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка.

Развитие свободного общения с взрослыми на родном языке.

	
	«Художественная литература»
	Ознакомление с образцами татарского фольклора: потешками, закличками, пальчиковыми играми, сказками.

Формирование умений правильного понимания смысла произведений.

Воспитание эстетических чувств, побуждение интереса к слушанию сказок, небольших рассказов, стихотворений.

Воспитание умения слушать сказки, небольшие рассказы, стихи; обучение пониманию смысла произведения; ознакомление детей с прекрасными образцами татарского фольклора.

	 Образовательная область «Познавательное развитие»

	«Развитие познавательно-исследовательской деятельности»
	Развитие сенсорной культуры, используя образцы национальной одежды.



	
	«Приобщение к социокультурным ценностям».
	Расширение знаний детей о своем родном городе – Набережные Челны

	
	«Ознакомление с миром природы».
	Воспитание интереса к явлениям родной природы.

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

	«Приобщение к искусству».
	Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству

	
	«Изобразительная деятельность».


	Обучение украшению изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», «Тюльпан» в ИЗО деятельности

	
	«Музыкально-художественная деятельность».
	Развитие интереса к национальной татарской музыке; закрепление понятий трех основных  музыкальных жанров: песня, танец, марш на основе национального репертуара. Использование народных хороводных игр.


2.2.4.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов
Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей (коррекционная работа)
Данный раздел содержит механизмы адаптации Программы для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, использование специальных адаптированных программ физического развития (лечебная физкультура), методов, специальных пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития.

Коррекционная работа направлена на:

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы;

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.

Коррекционная работа детей с ограниченными возможностями здоровья, осваивающих Программу в группах компенсирующей направленности (в том числе и для детей с комплексными нарушениями), учитывает особенности развития и специфические образовательные потребности каждой категории детей.

Условия обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата
Дети с нарушениями ОДА — неоднородная группа, основной характе​ристикой которой являются задержки формирования, недоразвитие, на​рушение или утрата двигательных функций. Двигательные расстройства характеризуются нарушениями координации, темпа движений, ограниче​нием их объема и силы, что приводит к невозможности или частичному нарушению осуществления движений.
У ребенка с нарушениями ОДА могут выявляться особенности формирования и развития психических функ​ций, расстройства устной речи (дизартрия, алалия).
У детей с нарушениями ОДА может быть нарушена пространственная ориентация. Это проявляет​ся в замедленном освоении понятий, обозначающих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узнавать и воспро​изводить геометрические фигуры, складывать из частей целое.
У детей с нарушениями ОДА часто страдает произвольность внимания, его устой​чивость и переключаемость. Ребенок с трудом и на короткое время сосре​доточивается на предлагаемом объекте или действии, часто отвлекается. Память может быть нарушена в системе одного анализатора (зрительно​го, слухового, двигательно-кинестетического). Мыслительные процессы характеризуются инертностью, низким уровнем сформированности опе​рации обобщения.
Расстройства эмоциональной-волевой сферы у одних детей могут проявляться в виде повышенной возбудимости, раздражительности, двигательной расторможенности, у других — наоборот, в виде заторможен​ности, вялости.
С учетом особых образовательных потребностей детей с нарушениями ОДА в МБДОУ соблюдаются  следующие условия:
· создана безбарьерная архитектурно-планировочная среда (пандусы, атравматичное покрытие крылец, дорожек на велотреке;
· соблюдается ортопедический режим;
· осуществляется профессиональная подготовка и повышение квалификации педагогов к работе с детьми с двигательной патологией;
· соблюдаются рекомендации лечащего врача по определению режима нагрузок, организации образовательного процесса (организация режима дня, режима ношения ортопедической обуви, смены видов деятельности на занятиях, проведение физкультурных пауз и т. д.);
· организуются коррекционно-развивающие занятия по коррекции нарушенных психических функций (по решению ПМПк МБДОУ);
· осуществляется работа по формированию навыков самообслуживания и гигиены у детей с двигательными нарушениями;
· оказывается логопедическая помощь по коррекции речевых рас​стройств;
· подобрана мебель, соответствующая потребностям детей;
· предоставляется ребенку возможность передвигаться по МБДОУ тем спо​собом, которым он может, и в доступном для него темпе;
· проводится целенаправленная работа с родителями детей с ОВЗ по обучению их доступным приемам коррекционно-развивающей работы;
· формируется толерантное отношение к детям-инвалидам у детей (и их родителей), имеющих менее сложные патологии;
· привлекается персонал, оказывающий физическую помощь детям при передвижении по ДОО, принятии пищи, пользовании туалетом и др.;
· привлечение детей с ОДА к участию в совместных досуговых и спортивно-массовых мероприятиях.
При включении ребенка с двигательными нарушениями в образова​тельный процесс ДОО обязательным условием является организация его систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического сопровождения.
Принципы построения образовательного процесса
Построение образовательного процесса в группе соответствует структур​но-функциональной модели, спроектированной на основе интеграции системного, компетентностного и дифференцированного подходов, ори​ентирующих педагогов на овладение воспитанниками социальными, здоровьесберегающими, коммуникативными, деятельностными, инфор​мационными компетенциями.
Организация работы с детьми с ОВЗ строится на следующих при​нципах:
· принцип индивидуального подхода, что предполагает всестороннее изу​чение воспитанников и разработку соответствующих мер педагогическо​го воздействия с учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образова​тельных потребностей каждого ребенка);
· принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индиви​дуализации). Важным условием успешности для этого является обеспечение условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа решает задачу формирования социально ак​тивной личности, которая является субъектом своего развития, а не пас​сивным потребителем социальных услуг;
· принцип социального взаимодействия, что предполагает создание усло​вий для понимания и принятия друг другом всех участников образова​тельного процесса с целью достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. Это активное включение детей, родителей и специалистов в совместную деятельность как учебную, так и социальную для создания детско-взрослого сообщества как модели реально​го социума;
· принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивиду​альных характеристик детей требует комплексного, междисциплинарно​го подхода к определению и разработке методов и средств воспитания и обучения. Специалисты (воспитатель, логопед, социальный педагог, пси​холог, дефектолог при участии старшего воспитателя), работающие в группе, регулярно проводят диагностику детей и в процессе обсуждения составляют образовательный план действий, направленный как на конк​ретного ребенка, так и на группу в целом;
· принцип вариативности в организации процессов обучения и воспи​тания. Предполагает наличие вариативной развивающей среды, т. е. необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обуче​ния, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и воспитания и способность педагога использовать разнообразные методы и средства работы как по общей, так и специальной педагогике;
· принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста — устано​вить доверительные партнерские отношения с родителями или близкими ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в данный момент ребенку, договориться о совмес​тных действиях, направленных на поддержку ребенка;
· принцип динамического развития образовательной модели детского сада. Модель детского сада может изменяться, включая новые развивающие методы и средства.
Формы получения образования для детей с ОВЗ
Образовательные услуги детям с ОВЗ предоставляются в соответствии с индивидуальным образовательным маршрутом. Одним из условий успешности образовательного процесса является включение семьи в образовательное пространство. Предусмотрены следующие способы включения родителей:  индивидуальные консультации (по за​просу взрослого), мастер-классы, семинары.
В группе МБДОУ ребенок нахо​дится до школы. 
Адаптированные образовательные программы
Реализация выделенных в адаптированной образовательной про​грамме образовательных областей осуществляется с использованием утвержденных и рекомендованных коррекционных программ, авторских технологий и практического опыта специалистов. 
Инструкторы ЛФК реализуют Программы адаптивной физкультуры для детей дошколь​ного образования детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата с целью профилактики и медико-социально-педагогической реабилитации детей с нарушением ОДА. 

Решают общие и частные задачи:

1. Оказывать общеукрепляющие воздействия на организм ребенка.

2. Осуществлять своевременную коррекцию имеющего патологического и предпатологического состояния.

3. Формировать и закреплять навыки правильной осанки.

4. Повышать неспецифическую сопротивляемость организма.

5. Остановить прогрессирование процесса искривления позвоночника, стабилизировать его путем создания вокруг него сильного мышечного корсета.

6. Там, где возможно и насколько возможно исправить дугу искривления.

7. Укрепления мышц голени и связочно-мышечный аппарат стоп.
III. Организационный раздел

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы
Материально-технические условия реализации Программы (предметно-развивающая среда, оборудование групповых помещений, игры, игрушки и дидактический материал) соответствуют СанПиН, требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности -  группа оборудована средствами пожарной безопасности: звуковое оповещение (пожарная сигнализация), средства пожаротушения (огнетушители), указатели выхода.
Все средства обучения и воспитания соответствуют возрасту и индивидуальным особенностям развития детей.
В приемной размещены информационные стенды «Ребенок в детском саду», «Татарча сөйләшәбез», «Растем здоровыми», «Мы рисуем и лепим», «Здравствуй, я пришел!», папки-передвижки - представлены материалы, призванные обеспечивать реализацию Программы.

Все помещения группы соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности организации жизнедеятельности дошкольников.

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Методические материалы полностью обеспечивают реализацию РПП. (Приложение 6 )
3.3. Распорядок деятельности и  режим дня

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Для успешной реализации РПП обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия

3.3.1. Общий режим работы группы 

Группа №7 МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 76 «Ветерок»  функциони-рует по пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время работы - с 06.00ч. до 18.00ч.
3.3.1.1.  Структура  учебного года

Годовой календарно-образовательный график соответствует ООП МБДОУ.
	Содержание
	Начало учебного года
	Окончание учебного года
	Каникулярное время
	Продолжительность учебного года всего, в том числе:
	Длительность одного занятия
	Регламентирование образовательного процесса, половина дня
	Сроки проведения мониторинга:
	Летне – оздоровительный период

	
	
	
	
	Всего
	I полугодие
	II полугодие
	Продолжительность 
учебной недели
	Недельная образовательная

нагрузка (занятий)

	Недельная дополнительная нагрузка (занятий)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	начало уч. года
	Промежут.
	конец уч. года
	

	
	1 сентября
	31 мая
	зимние - с 31.12.2022 г. по 8.01.2023 г. — 9 дней
	36 недель
	16
	20
	5
	10
	1
	15 мин
	1,2 половина дня
	19.09.22 г. 30.09.22 г.
	15.01.23 г. 31.01.23 г.
	20.04.23 г.- 30.04.23 г.
	01.06.23 г

31.08.23 г


3.3.1.2. Структура воспитательно-образовательного процесса в режиме дня с 12-часовым пребыванием детей в ДОО
	Блок 
	Время 
	Содержание 

	Утренний  блок 
	с 6.00 до 9.00       
	· игровая деятельность;

· физкультурно-оздоровительная работа

· совместная деятельность воспитателя с ребенком;

· свободная самостоятельная деятельность детей по интересам.

· взаимодействие  с семьёй

	Дневной  блок
	с 9.00 до 15.30

с 9.00 до 11.00
	· игровая деятельность

· непосредственно образовательная  деятельность  

· физкультурно-оздоровительная работа;

· совместная деятельность воспитателя и специалистов узкой направленности с ребенком (индивидуальная работа);

· свободная самостоятельная деятельность детей по интересам

	Вечерний блок
	с 15.30 до 18.00     
	· игровая деятельность;

· физкультурно-оздоровительная работа;

· совместная деятельность воспитателя и специалистов узкой  направленности с ребенком (индивидуальная работа);

· взаимодействие с семьёй

· свободная самостоятельная деятельность детей по интересам;

· деятельность   в кружках по направлениям 

· различные виды детской деятельности по ознакомлению с родным краем


При организации образовательного процесса  учтены принципы интеграции  образовательных областей (физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 ч в день).

Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь праздников (событий). Праздники как форма работы, с учетом их общей социально-личностной направленности, включены в область «Социально-коммуникативное развитие», независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с другими образовательными областями Программы. 

3.3.1.3. Возрастные образовательные нагрузки на детей в соответствии с психофизическими особенностями
	Продолжительность занятий

	Длительность условного часа (в мин.) не более
	15

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки (ООД)
	12

	Общее астрономическое время непосредственно образовательной деятельности в неделю  (в часах)
	2 часа 45 мин.


Организованная образовательная деятельность органично сочетается с другими формами организации детей и позволяет детям использовать приобретённые знания, навыки и умения в самостоятельных играх, продуктивных видах деятельности, в художественном творчестве, в театрализованной и музыкальной деятельности.

РПП в  части построения режима дня руководствуется основным принципом - принципом соответствия  возрастным психофизическим особенностям детей и рациональной продолжительности и разумном чередовании различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.п.).  

Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного периода).
3.3.1.4. Режим работы Организации в соответствии с объемом решаемых задач образовательной деятельности

Система физкультурно-оздоровительной работы

	№
	Мероприятия
	Периодичность
	Ответственные

	I. МОНИТОРИНГ

	1.
	Определение уровня физического развития.

Определение уровня физической подготовленности детей
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Старшая медсестра

Инструктор по физической культуре, инструктор ЛФК

Воспитатели групп

	2.
	Анализ динамики уровня заболеваемости каждого  ребенка
	1 раз в квартал 
	Старшая медсестра



	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1. 
	Утренняя гимнастика

с элементами коррегирующих  упражнений для профилактики и лечения нарушений осанки, сколиоза
	Ежедневно(6 – 8 минут)
	Воспитатели групп и инструктор по физкультуре

	2. 
	Физическая культура

а) в помещении

б) на воздухе
	один раз в неделю на открытом воздухе
	Воспитатели групп и инструктор по физкультуре

	3. 
	Физкультурные минутки
	В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность
	Воспитатели групп



	4. 
	Подвижные игры
	Ежедневно (не менее 2 - 4 раза в день)
	Воспитатели групп, инструктор по физкультуре, инструктор ЛФК

	5. 
	Гимнастика после дневного сна с контрастными воздушными ваннами
	Ежедневно 
	Воспитатели групп

	6. 
	Спортивные упражнения
	2 раза в неделю10 минут
	Воспитатели групп, инструктор по физкультуре,

	7. 
	«Школа мяча»
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп и инструктор по физкультуре

	8. 
	Физкультурные досуги
	1 раз в месяц
	инструктор по физкультуре, воспитатели групп

	9. 
	Физкультурные праздники
	2 раза в год
	инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель, воспитатели групп

	10. 
	Каникулы
	1 раз в год
	инструктор по физкультуре, ст.медсестра, музыкальный руководитель, воспитатели групп

	11. 
	День здоровья
	1 раз в квартал
	инструктор по физкультуре, ст.медсестра, музыкальный руководитель, воспитатели групп

	12. 
	Игровые упражнения на прогулке
	ежедневно
	Воспитатели групп

	13. 
	Индивидуальная работа
	Ежедневно
5 минут
(на прогулке)
	Воспитатели групп, инструктор по физкультуре

	14. 
	Самостоятельная двигательная деятельность 
	1 раз в неделю (15 мин)
	Воспитатели групп

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями, кварцевание, витаминизация)
	В неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновения инфекции
	Ст. медсестра

	2.
	Оксолиновая  мазь
	В неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновения инфекции
	Воспитатели групп

	3.
	Витаминотерапия
	В неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновения инфекции
	Воспитатели групп

	4.
	Дыхательная гимнастика
	В течение года
	Воспитатели групп, инструктор по физкультуре

	5.
	Профилактические прививки R-Манту
	Методику опреде​ляет врач (по показания)
	Врач 

	6.
	Оздоровительный   массаж
	В течении года 
По показани​ям и назначе​ниям врача
	Медсестра по массажу

	III. ЛЕЧЕНИЕ, ПРОФИЛАКТИКА, КОРРЕКЦИЯ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА

	1. 
	    Ортопедический уголок (мешочки с крупой, различные, ортопедические коврики, массажные мячи и т.д. – по кол-ву детей
	В течении года
	Воспитатели групп

	2. 
	    Кровати, оборудованные щитами для жесткости
	В течении года
	Воспитатели групп

	3. 
	Упражнения для  расслабления позвоночника
	Ежедневно 
	Воспитатели групп, инструктор  ЛФК, инструктор ФК.

	4. 
	Мебель подобрана по росту каждого ребенка 
	В течении года 

(сентябре и январе)
	Воспитатели групп

	5. 
	Ортопедическая  обувь и стельки для обуви
	Ежедневно 

	Родители 

	6. 
	Массаж (проводится по предписанию врача-ортопеда);
	2-3 раза в год
	М/с по массажу 

	7. 
	Осмотр  детей  врачом-ортопедом
	один раз в три

 месяца
	Врач- ортопед

	8. 
	Антропометрические измерения и распределение по группам здоровья
	В течении года 


	Мед.сестра

	9. 
	Коррекции правильной осанки, укреплению всех групп    мышц
	Ежедневно
	Инструктор  ЛФК, все педагоги ДОУ

	10. 
	Профилактика плоскостопия
	Ежедневно
	Воспитатели групп, инструктор  ЛФК, инструктор ФК.

	11. 
	Занятия по лечебной физической культуре (индивидуальные, групповые)
	Режимный момент в течении дня
	Инструктор  ЛФК,

	12. 
	Электрофорез, СМТ, ультратон-лазер, ультразвук, магнитотерапия, парафин  
	 проводятся по назначению врача-ортопеда.
	Медсестра физиокабинета

	V. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
	Фитонцидо-терапия (лук, чеснок)
	неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Ст. медсестра, младшие воспитатели, воспитатели групп

	2. 
	Точечный массаж
	В течении дня
	Воспитатели групп, инструктор ЛФК

	VI. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	После дневного сна, на физкультурных занятиях
	Воспитатели, инструктор по физкультуре.

	2.
	Облегченная одежда детей
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	3.
	Мытье рук, лица проточной водой
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Полоскание зева кипяченой водой комнатной температуры
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	5.
	Босохождение  по тропе здоровья
	После сна. На занятиях  ЛФК
	Воспитатели групп, инструктор ЛФК

	VII. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ

	1.
	Соки натуральные или витаминный напиток
	Ежедневно
	Ст. медсестра, младшие воспитатели, воспитатели

	VIII. ЛЕЧЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА ОРЗ И ОРВИ

	1. 
	Тубус-кварц
	проводятся по назначению врача-педиатра 
	Медсестра физиокабинета

	2. 
	Ингаляция
	проводятся по назначению врача-педиатра.
	Медсестра физиокабинета

	3. 
	Лазер
	проводятся по назначению врача-педиатра.
	Медсестра физиокабинета

	4. 
	Электрофорез
	проводятся по назначению врача- педиатра.
	Медсестра физиокабинета


Система закаливающих процедур

	В 

течение года
	Лето
	Условные обозначения

	
	июнь
	июль
	август
	( - утренний прием на свежем  воздухе

( - гимнастика, занятия на свежем воздухе 

( - воздушные ванны

( - облегченная форма одежды

( - ходьба босиком до и после сна

* - ходьба босиком по мокрой ткани

☻- сон с доступом воздуха

(- солнечные ванны

(- умывание и ополаскивание рук до локтя прохладной водой

(- топтание в тазу

(-полоскание горла кипяченной водой комнатной т-ры

(-хождение босиком по  траве при температуре воздуха 20 градусов: 10 мин.

	(
	(
	(
	(
	

	(
	(
	(
	(
	

	(
	(
	(
	(
	

	
	☻
	☻
	☻
	

	(
	(
	(
	(
	

	
	(
	(
	(
	

	(
	(
	(
	(
	

	
	(
	(
	(
	

	
	*
	*
	*
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	(
	(
	

	(
	(
	(
	(
	


Модель режима двигательной активности детей в ДОО
	форма двигательной активности
	Младший  

возраст
	Особенности 

организации

	1. Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

	1
	Утренняя гимнастика
	6-8’
	Ежедневно в  группе, на воздухе

	2
	Двигательная разминка во время перерыва м/занятие
	10’
	Ежедневно

	3
	Физкульт. минутка
	1,5-2’
	Ежедневно по необходимости от вида,

содержания занятия

	4
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулках
	6-10’
	Ежедневно во время прогулок

	5
	Дифференцированные игры-упражнения на прогулке
	5-8’
	Ежедневно во время вечерних прогулок

	6
	Физ. упражнения после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами
	5-10’
	Ежедневно

	7.
	Лечебная физкультура
	15’
	3 раза в неделю

	2. Организованная образовательная деятельность

	2.1
	Занятия по физической культуре
	15’
	3 раза в неделю.

	3. Самостоятельная деятельность детей

	3.1
	Самостоятельная двигательная активность
	Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей
	Ежедневно в помещении и на открытом воздухе

	4. Спортивно-оздоровительная деятельность

	4.1
	Неделя здоровья (каникулы)
	
	2 раза в год

	4.2
	Физкультурный досуг
	20-30’
	1 раз в 2 месяца во IIой половине дня 2-3 раза в год

	4.3
	Физкультурный спортивный праздник
	30-40
	2 раза в год в сп/зале или на воздухе

	5. Дополнительные виды занятий

	5.1
	Секционно-кружковые занятия
	15’
1 раз в неделю
	По желанию родителей и детей



	6. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОО и семьи

	6.1
	Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях ДОУ
	Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, недели здоровья


3.3.2. Организация режима пребывания детей в ДОО 
Режим жизнедеятельности детей в ДОО разработан в соответствии с ФГОС ДО (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); с требованиями  СанПиН.
В режим дня включены: образовательная деятельность и деятельность по присмотру и уходу.

Образовательная деятельность составляет 65% (468 мин.- 7,8 ч.),  из них:  390 минут (6,5ч) на основную часть программы,  138 минут (1,3ч)  на вариативную; присмотр и уход 35% (252 мин.- 4,2ч)
Взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее и вечернее время общей продолжительностью 30 мин., что составляет 5 % от времени реализации ООП.

Самостоятельной деятельности детей отводится – 3-4 часа (180 – 240 мин) и занимает: 25 % (180 мин.)
На организованную образовательную деятельность отведено: 4 % - 6%   ( 2 (3)х15 -30 / 45 мин.)+ 2% (20мин)

На образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов предусмотрено 30 %  (213 мин.)

На взаимодействие с семьей -  года- 10мин- 1%

3.3.2.1. Примерное ежедневное время, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей

В младшем  возрасте на реализацию основной образовательной программы отведено 65% времени пребывания детей или   390 мин., что составляет 6 час.50мин
В данном режиме:

· на образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов предусмотрено    213 мин - (утренняя гимнастика – 5 мин., КГН– 5 мин.,   организация завтрака – 10 мин, подготовка к прогулке – 7 мин.,  утренняя, дневная  прогулка (наблюдение, игры, труд, экспериментирование, т.д.) – 60 мин., возвращение с прогулки – 10 мин., подготовка к обеду – 7 мин.,  организация обеда- 15 мин; подъём после сна, закаливающие процедуры  – 8 мин.,  полдник- 5 мин;  2 половина дня- 26 мин, подготовка к ужину- 5 мин, ужин -10 мин,  подготовка к прогулке – 10 мин.,  прогулка во 2 половине дня  (наблюдение, игры, труд, экспериментирование, т.д.) – 30 минуты

·  на непосредственно организованную образовательную деятельность –  50 мин. (во время утреннего приёма, 2 половине дня – 20 мин., на игры-занятия в  течение дня– 30 мин., дополнительное образование- 15 минут

· на самостоятельную деятельность –      180 мин. – 3 часа  (во время утреннего приёма – 30 мин., перерыв между занятиями – 10 мин., на утреннюю и дневную   прогулки – 50 мин., на деятельность, освоенную на уровне самостоятельности (игра, художественно – творческая деятельность, физическое развитие) –  40мин.,  самообслуживание -10 минут, вечерняя прогулка – 40 мин.  

· Всего в общей сумме –   
· на работу с родителями – 10 мин.

          На присмотр и уход отведено 35% -  (252 мин.- 4,2ч)

          В общей сумме –   720 мин – 12 часов. 

3.3.2.2. Гибкий режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности

	Время 
	Длитель-ность
	Вид деятельности
	Содержание образовательной деятельности

	6.00-7.35
	95 мин
	Прием детей
	Взаимодействие с родителями,  речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, труд, познание, художественное творчество; самостоятельная деятельность детей.

	7.35-7.55
	20 мин
	Утренняя прогулка
	Социально-коммуникативное развитие, игра, познание, физическое развитие

	7.55-8.00
	5 мин
	Утренняя гимнастика
	Физическое развитие.

	8.00-8.30
	30мин
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Самообслуживание, КГН, этика, Социально-коммуникативное развитие, физическое развитие

	8.30-8.50
	20 мин
	Игры по выбору детей
	Социально-коммуникативное развитие

	8.50-9.30
	40 мин
	Организованная образовательная деятельность
	 5 областей: физическая развитие, познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие, речевое развитие. 

	9.30-11.30
	120 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Самообслуживание, познание, физическая культура, здоровье, ОБЖ, труд, коммуникация 

	11.30-11.50
	20 мин
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	Самообслуживание, безопасность, труд, КГН, этикет, познание, чтение художественной литературы, коммуникация, социализация

	11.50-12.30
	40 мин
	Обед
	Самообслуживание, безопасность, здоровье, КГН, социализация, коммуникация, музыка

	12.30-15.00
	150 мин
	Подготовка ко сну, дневной сон
	Самообслуживание, Безопасность, КГН, здоровье

	15.00-15.25
	25 мин
	Постепенный подъем, закаливание
	ЗОЖ, Физическая культура, коммуникация, социализация, чтение художественной литературы, музыка

	15.25-15.40
	15 мин
	Подготовка к полднику, полдник
	Самообслуживание, безопасность, КГН, ЗОЖ, социализация, коммуникация

	15.40-16.20
	40 мин
	Игры, самостоятельная деятельность, досуги, общение
	Игры ролевые, дидактические (социализация, познание), чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество

	16.20-16.50
	30 мин
	Подготовка к ужину, ужин
	КГН, самообслуживание, ЗОЖ, коммуникация, чтение художественной литературы

	16.50-18.00
	70 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка

Уход детей домой 
	Познание, труд, ОБЖ, социализация, физическая культура, художественное творчество.

Взаимодействие с родителями.


3.3.2.3. Примерное ежедневное время реализации образовательной деятельности и деятельности по присмотру и оздоровлению.

В режим дня включены: образовательная деятельность 65% (468мин.), присмотр и уход 35% (252мин.)

Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее и вечернее время общей продолжительностью 30-65 мин., что составляет 5-10 % от времени реализации ООП.
	Общее время – 

720 мин.
	Младшая

	
	Мин.
	%

	Присмотр и уход
	252
	35

	Сон
	150
	20,8%

	Другие физиолог. потребности
	102
	14,2%

	ОД
	468
	65

	Самостоятельная деятельность
	180
	25%

	Организованная образовательная деятельность
	30
	4,2%

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	258
	35,8%


3.3.2.4. Максимальный объем недельной образовательной нагрузки

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ - 2 часа 45 мин. (165 мин.) – 10 ООД + 1  по ДО.

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для реализации Программы, часть Программы, реализуемая участниками образовательной деятельности -  40% общего объема Программы. 

Дневному сну в ДОО отводится 2,0 - 3,0 часа.

Самостоятельная деятельность детей занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Контроль за выполнением режимов дня осуществляется старшей медсестрой, административно-управленческим аппаратом, педагогами, родителями.

3.3.2.5. Примерные режимы дня 
Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома

	Подъем, утренний туалет

	индивидуально

	В дошкольном учреждении

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	06.00-08.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.00 -08.30

	Самостоятельная деятельность, подго​товка к занятиям
	08.30-08.45

	Организованная образовательная деятельность
	08.45-09.25

	Самостоятельная деятельность, подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.25 – 9.45

	Подготовка к прогулке , прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.45-11.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.20-12.15

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.15-15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гим​настика, полдник
	15.00-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.30-16.17

	Подготовка к ужину, ужин
	16.17-16.35

	Подготовка к прогулке
	16.35-16.55

	Прогулка
	16.55-18.00

	Игры, уход детей домой
	17.00-18.00

	Дома

	Прогулка с детьми, возвращение до​мой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	18.00-20.30

	Ночной сон
	Индивидуально не менее 10 часов


Теплый период
	Мероприятия
	Время проведения

	Дома

	Подъем, утренний туалет

	индивидуально

	В дошкольном упреждении

	На улице: прием  детей, игры, утрен​няя гимнастика
	07.00-08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.55

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	08.55-09.35

	Прогулка. Занятия, игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воз​душные и солнечные процедуры.
	09.35-11.35

	Возвращение с прогулки, водные про​цедуры
	11.35-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гим​настика, полдник
	15.00-15.35

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.35-16.15

	Подготовка к ужину, ужин
	16.15-16.35

	Самостоятельная деятельность, подго​товка к прогулке
	16.35-17.00

	Прогулка
	17.00-18.00

	Уход детей домой
	17.00-18.00

	Дома

	Прогулка с детьми, возвращение до​мой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	18.00-20.30

	Ночной сон
	Индивидуально не менее 10 часов


3.3.3. Проектирование воспитательно-образовательного процесса  

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности

	6.00-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (взаимодействие с родителями, коммуникация);  утренняя гимнастика: (области физическая культура, здоровье, игра);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры (игра); индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, игра); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, игра,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация).

	8.30-9.00
	Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	9.00-9.15

9.15-9.25

9.25-9.40
	Х/эР (Музыка) (чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, безопасность, коммуникация, художественное творчество)

Познание (ОМП)

(коммуникация,  безопасность, социализация, игра)
	9.00-9.15

9.15-9.25

9.25-9.40


	Развитие речи 

(познание, социализация, игра, чтение художественной литературой)

Подготовка к занятиям по физической культуре, игры (самообслуживание,  безопасность, социализация, коммуникация)

Физкультура в зале

(здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.00-9.15

9.15-9.25

9.25-

9.40


	Развитие речи (познание, безопасность социализация, игра)

1,3 неделя месяца

Х/эР (Лепка)  (познание, труд, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация)

2,4 неделя месяца

Х/эР (Аппликация)  (познание, труд, безопасность, развитие мелкой моторики,  игра, коммуникация)
	9.00-9.20

9.20-9.30

9.30-9.55


	Познание (Конструирование) (художественное творчество, развитие мелкой моторики, коммуникация, труд)

Подготовка к занятиям по физкультуре (физкультура, здоровье, безопасность, самообслуживание) гигиенические процедуры).

Свободные игры

Физкультура в зале (здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.00-9.20

9.30-9.55
	Познание (ОМП)

(коммуникация, безопасность, социализация, игра)

Х/эР (Рисование) 

(познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)



	9.40-

11.40
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация). Беседы, педагогические и игровые ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация, безопасность), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность). Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, безопасность, коммуникация, художественное творчество)

Среда физкультура на улице 10-45-11.00 (здоровье, подвижные игры, коммуникация, познание).

	11.40-12.00
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация)

	12.00-12.30
	Обед  (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).  

Подготовка ко сну (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны)

	12.30-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.15
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая культура, труд, самообслуживание, художественная литература, коммуникация, социализация).

	15.15-15.25
	Полдник: (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).
	
	
	
	Полдник: (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество

Музыкальное занятие (музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)
	15.15-15.25

15.25-16.30
	Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, безопасность, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)


	15.15-15.25

15.25-16.00

16.00-16.30
	Полдник: (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация, художественное  творчество)

Досуги, праздники музыкальные, творческие.



	15.25-16.30
	Игры ролевые, дидактические 

(игра, познание социализация, коммуникация)

Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям

Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество)

	16.30-16.50
	Подготовка к ужину, ужин (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).  

	16.50

18.00

До 18.00
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).

Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация).


Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

	События, праздники
	Содержание работы
	Мероприятия

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!

(1-2 неделя сентября)
	Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (вое питатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	Развлечение для детей «Здравствуй, детский сад», организованный сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети в подготовке не участвуют, но принимают активное участие в развлечении (в подвижных играх, викторинах).

	Осень

(3-4 неделя сентября)


	Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах, Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 
	Развлечение «В гостях у Осени».



	Мониторинг

(4-я неделя сентября)
	Оценка индивидуального развития детей для дальнейшего планирования и построения  образовательной траектории и возможной профессиональной коррекции особенностей его развития.
	Заполнение персональных карт развития детей, ПМПк

	В саду, на огороде

 (1-2 неделя октября)
	Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	 Выставка поделок из овощей и фруктов «Осенняя фантазия»

	Я и моя семья

 (3-4 неделя октября)
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни.

Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать гендерные представления, Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей семье.
	Открытый день здоровья.

Спортивное развлечение «Папа, мама, я – спортивная семья»

	 У бабушки в деревне

(5 неделя октября – 1 неделя ноября)
	Закреплять знания о домашних животных (внешний вид, способ передвижения, среда обитания). Уточнить знания о названиях животных и их детенышах. 
	Выставка рисунков «Моя деревня»

	 Жизнь животных в лесу 

 (3-4 неделя ноября)
	Дать элементарные представления о животных средней полосы (внешний вид, образ жизни, питание), название животных и их детенышей. 
	Драматизация сказки «Теремок»

	Мой дом, мой город

 ( 1-2 неделя декабря)
	Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами,

Знакомить с родным городом (поселком), его названием, основными достопримечательностям и. Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарны ми правилами дорожного движения. Знакомить с «городскими» профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).
	Сюжетно ролевые игры по правилам дорожного движения «Осторожно, дорога!»

	 Здравствуй, ёлка!

 (3-4  неделя декабря)
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Новогодний утренник «Снеговик и дети»

	Мониторинг (3 неделя января)
	Контрольный срез освоения программного материала дошкольниками.
	Заполнение карт развития

	 Зимушка - зима

 (2-4 неделя января)
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта, Формировать представления о безопасном поведении зимой, Формировать исследовательский и познавательный интерес входе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Формировать первичные представления о местах, где всегда зима.
	Зимние забавы

	 Птицы зимой

 (1-2 неделя февраля)
	Закреплять знания о птицах: домашних и городских (внешний вид, способ передвижения, среда обитания). Формировать умение наблюдать за птицами, прилетающими на участок. Подкармливание птиц зимой.
	 Выставка кормушек «Домик для птиц»

	День  Защитника Отечества

(3-4  неделя февраля)
	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).
	 Спортивный праздник «Будущий солдат»

	 Женские руки

 ( 1-2 неделя марта)
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
	Праздник «8 Марта» 

	Знакомство

с народной культурой и традициями

 (3- 4  неделя марта)
	Расширять представления о народ ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества «Нарядная матрёшка».

	Весна - красна

(1-2 неделя апреля)
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц).

Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.).
	Праздник «Навруз».



	 Одежда – обувь

 ( 4-5 неделя апреля)
	Учить, различать и называть предметы одежды, обувь. Формировать умение группировать и классифицировать знакомые предметы, использовать обобщающие понятия «Обувь», «Одежда». Дать представление о том, что одежда и обувь сделаны людьми. Они красиво и удобно сделаны, поэтому нужно относиться к одежде и обувь бережно, не разбрасывать и не пачкать. 
	 Развлечение «Чудо-дерево»



	Лето

(1-4 недели мая)
	Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский  и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.
	Экологическое развлечение «Береги природу».

	Мониторинг

(3 неделя мая)
	Динамика уровня освоения программного материала,  уровня физического развития  дошкольников
	Заполнение персональных карт развития детей, ПМПк

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме

 ( 1 неделя июня – 4 неделя августа)


Наряду с выше выделенными особенностями осуществления образовательного процесса  следует отметить и организационные  особенности, отражающие специфику реализуемой в ДОУ комплексной программы:

1) Реализацию Программы работы группы обеспечивают 2 воспитателя, младший воспитатель, специалисты МБДОУ, обеспечивающие на основе тесного взаимодействия целостное решение образовательных задач;

2) режим работы воспитателей предусматривает в дневной отрезок времени совместное участие двух педагогов в образовательном процессе (с 11.30 до 13.00) для проведения индивидуальной и подгрупповой работы с детьми;

3) предметно-игровое обеспечение представлено из расчёта наличия каждого пособия на каждого ребёнка;
4) воспитатели владеют передовыми педагогическими технологиями в части формирования авторских программ обучения дошкольников.

Национально-региональный компонент
	Месяц
	Физическое развитие
	Социально-личностное развитие
	Познавательное развитие 
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие

	Набережные Челны, Татарстан

	Сентябрь

- Май 


	Игры.

«Түбәтәй» «Маэмай», «Ак куянкай», «Кояш һәм яңгыр»


	Беседы.

«С кем я живу», «О мамах и папах».

Рассматривание альбомов «Моя семья», «Труд взрослых в семье».

Экскурсия «Хорошо у нас в саду»
	Сказки. 

«Медведь и дед», «Кто что любит?», пер. Р.Ахмета.
Поэзия. 

А. Ерикеев «Осень наступила...», пер Л. Гинзбурга; М. Джалиль «Кукушка»; «Мой пес»; Г.Тукай «Наша семья», «Когда это бывает?».
Проза.  

А. Алиш «Два петуха»

Для заучивания наизусть. 

«Этот палец- дедушка…», Р. Миннуллин «Падает снег».

	Сказки. 

«Медведь и дед», «Кто что любит?», пер. Р.Ахмета.
Поэзия. 

А. Ерикеев «Осень наступила...», пер Л. Гинзбурга; М. Джалиль «Кукушка»; «Мой пес»; Г.Тукай «Наша семья», «Когда это бывает?».
Проза.  

А. Алиш «Два петуха»

Для заучивания наизусть. 

«Этот палец- дедушка…», Р. Миннуллин «Падает снег».

	Музыка.

Песенки, потешки, заклички. 

«Баю-баюшки…», пер. Э. Каюмовой; « Ворона прилетела..» пер. Р. Ягафарова; «Большие ножки шли по дорожке...», пер. А. Аминова; «Дождик, дождик, лей, лей...»; «Ворона каркает: кар-карр..», пер. Р. Ягафарова. Хоровод «Күрсәт әле үскәнем», «Әпипә».

Наблюдение за проведением праздников.

ИЗО деятельность.

Лепка.

Тарелка, пиала.

Аппликация.

«Красивая тарелка»

Рисование.

«Узор на платке» (салфетке)

Праздники.

«Сөмбелә», «Нардуган», «Нәүрүз», «Сабантуй»

	Россия

	Ноябрь - Апрель 


	Игры.

«Кот и мыши», «Воробушки и кот», «Наседка и цыплята», «Кролики», «Солнышко и дождик», «Воробушки и автомобиль»
	Беседы. 

«Что делать если потерялся», «Машины на нашей улице»
	Сказки. 

«Теремок», «Маша и медведь»

Поэзия.

А. Барто «Игрушки», К. Чуковский «Муха – цокотуха», «Айболит», «Мойдодыр»
Проза.

Л. Толстой «Была у Насти кукла», «Был у Пети и Миши конь»,  В.Берестов «Большая кукла»


	Сказки. 

«Теремок», «Маша и медведь»

Поэзия.

А. Барто «Игрушки», К. Чуковский «Муха – цокотуха», «Айболит», «Мойдодыр»
Проза.

Л. Толстой «Была у Насти кукла», «Был у Пети и Миши конь»,  В.Берестов «Большая кукла»

Дли заучивания наизусть. 

Пальчик-мальчик, Заинька попляши, Сорока-сорока
	Музыка.

Песенки, потешки, заклички. 

«Петушок», «Ладушки», «Зайчик»

ИЗО деятельность.

Лепка.

«»Неваляшка», «Цыпленок», «Яблоки лежат на тарелке»

Аппликация.

«Украсим Маше сарафан»

Рисование.

«Моя любимая игрушка», «Здравствуй, солнышко», «Снег кружится», «Дождик»

Праздники.

«Рождество», «Масленица»


3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда группы отвечает принципам насыщенности, трансформируемости, полифункциональность, вариативности, доступности и безопасности.  
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства как МБДОУ в целом, так и возрастной группы в отдельности, включая территории, прилегающие к зданию МБДОУ или находящиеся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
Развивающая предметно-пространственная среда в  МБДОУ представлена в виде:

- группового помещения с приёмной, спальней и туалетной комнатами;

– методический кабинет

– кабинет учителя-дефектолога
– кабинет педагога-психолога

– музыкальный зал

– физкультурный  зал

– медицинский блок  (прививочный, процедурный, кабинет врача-педиатра)

– лечебный блок (кабинет врача-ортопеда, кабинет физиолечения, кабинет  парафинолечения, кабинет  аэронопрофилактики, кабинет  массажа, фитобар) 

– зал ЛФК

– кабинет по обучению дошкольников татарскому языку

- фольклорный музей

– кабинет по обучению дошкольников ПДД

- игровые площадки  для прогулок;

- спортивная площадка.

Все компоненты развивающей предметно-пространственной среды (РППС) обеспечивают возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения, способствует реализации РПП, программ дополнительного  образования и др., необходимые условия для работы с детьми с нарушениями ОДА и детьми-инвалидами  с учетом национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).
Технические средства обучения: 

- видеопроекторы – переносной (метод. кабинет)

- ноутбук – 1

- аудиоаппаратура – 1 , 1 – в кабинете педагога-психолога, 1 – в зале ЛФК, 1 – в зале физической культуры, 1 – в кабинете по обучению татарскому языку

- комплект стереоаппаратуры в музыкальном зале.

Игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь 
Расходное игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь группы представлены в Приложении 3.

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.

Развивающая предметно-пространственная среда территории, прилегающей к зданию МБДОУ
Прогулочная площадка оборудована украшенным теневым навесом для подвижной деятельности в пасмурную, дождливую погоду; песочницей, игровым домиком, беседкой для спокойного времяпрепровождения, МАФами.

Спортивная площадка оборудована: травмобезопасной беговой дорожкой, волейбольной площадкой, МАФами («Радуга», «Лабиринт»), тропой здоровья.

На территории МБДОУ выделены: Огород, Сад, Уголок леса, Уголок поля, Уголок луга, цветники, Автогородок с дорожной разметкой.
Требования к кадровым условиям реализации Программы.
Реализацию Программы работы группы обеспечивают 2 воспитателя, младший воспитатель, специалисты МБДОУ (Приложение 7)
Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638), с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный N 21240), требованиям  Стандарта педагога. 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (краткая презентация)
(Приложение 8)
Список использованной литературы (Приложение 9) 
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